Gebedsmoment inspiratiedag

Verhaal

We zijn allemaal onderweg,

En ‘onderweg zijn’ betekent

Dat je er nog niet bent.

We gaan voort zo goed we kunnen,
Wetend dat we nog niet bereikt hebben,
Wat we willen bereiken.

We moeten vooruit.

We zijn onderweg,

We zijn er nog niet

En daarom moeten we blijven doorgaan.

We zijn onderweg

De een loopt sneller dan de ander,

Misschien lopen we te traag,

Vergeleken bij diegenen die snel vooruitgang maken.

Maar we horen toch bij elkaar?
Wij horen samen bij hen die vooruitkomen.

Duiding

We zijn begeleiders onderweg en horen samen als mensen die zoekend op weg willen gaan met
jongeren. We willen met jongeren de weg van God gaan. Laten we ons daarom op dit moment
verbonden weten met elkaar en dit moment beginnen in de naam van de Vader, de Zoon, en de
Heilige Geest, Amen.

Lied: Stef Bos ‘Onderweg’

Ik blijf mijn hele leven reizen

Ik volg de wegen van de twijfel

Ik zoek naar wat ik nooit zal vinden

Want ik wil dwars door de dood heen zingen
Ik wil proberen iets te maken

Ik wil niet breken, ik wil niet haten

Maar op zoek naar mooie woorden

Heb ik de liefde vaak verloren

Ik ben altijd onderweg

Ik ben altijd onderweg

Ik leef onrustig en onzeker
Tussen de liefde en de leegte
Ik ben altijd onderweg



Ik ben altijd onderweg
Ik leef onrustig en onzeker
Tussen de liefde en de leegte

Dit is geen leven om te delen

En toch is heel m'n hart van jou
Maar laat me niet teveel beloven
Want ik blijf m'n dromen trouw
En ik wil nog zoveel woorden zingen
Het is een passionele drang

Ik wil alleen

En alleen bij jou zijn

Maar ik vind nooit de balans

Dus ik blijf altijd onderweg

Ik blijf altijd onderweg

Ik reis onrustig en onzeker
Tussen de liefde en de leegte

Ik ben altijd onderweg

Ik blijf altijd onderweg

Ik reis onrustig en onzeker
Tussen de liefde en de leegte

Ik geloof in jou

“Ik geloof in jou,” zegt God. Dat is de boodschap die llse aan het begin van de dag kreeg en aan ieder
van ons gaf. llse vroeg zich af hoe ze iets voor God kon betekenen, en zag een voorbeeld in pater
Damiaan, in Clara en andere heiligen. Ze moest echter inzien dat God ieder mens roept naar zijn of
haar kunnen, ook en vooral in kleine dingen. Je krijgt nu opnieuw een post-it van God, met ruimte
om zelf te schrijven. Wat is jou antwoord aan God? Wat doet de aanraking van God met jou en met
je omgang met anderen?

Wie wil mag daarna, in alle vrijheid, zijn antwoord luidop uitspreken in een voorbede

Lied

Enya — Pilgrim

Voorbeden

Wie wil mag nu zijn antwoord aan God uitspreken. Tussen de verschillende antwoorden laten we het
even stil zijn...

Onze Vader

God gelooft in jou. Hij ziet je graag. Hij laat je niet alleen en gaat samen met jou op weg, in mensen

rondom je, in de jongeren die je begeleidt, in de andere begeleiders... Laten we daarom elkaar de
handen geven, en in verbondenheid bidden tot God, die onze Vader is. Onze Vader...



Als je op weg gaat...

Toen Jezus met hen de warmte van zijn vriendschap
En de diepte van zijn levensbron had gedeeld,
Stuurde hij zijn leerlingen de weg op... Hij zei:

‘Als je op weg gaat, heb dan vooral oog en oor

Voor wie klein is, verloren en gebroken.

Loop op het ritme van de traagste, draag wie moe is,
Troost wie droef is, groet wie eenzaam is.

Deel jezelf zonder er iets voor te vragen.

Als je op weg gaat, neem dan geen geld mee,
Neem niets mee om indruk te maken

Of om macht te hebben over anderen.

Aan mijn aanwezigheid heb je genoeg.

Als je op weg gaat, wens ieder die je ontmoet, vrede toe
En maak de vrede waar in je eigen hart,
Zodat je vanuit je vrede kan delen met je tochtgenoten.

Als je op weg gaat, zal je niet bespaard blijven.

Als je doet wat ik zeg, zullen ze je uitlachen, je naief vinden,
Ze zullen je aan de kant zetten, aanklagen.

Dat hebben ze ook met mij gedaan.

Als je op weg gaat met mij, zullen ze ook jou vinden.

Als je op weg gaat, wees maar niet bang.

Elk haar op je hoofd is geteld.

Ik zal bij je zijn onderweg.

Zoals mijn Vader mij de hele weg gedragen heeft,
Dwars door de dood heen, zo zal ik jou dragen,
Vandaag en altijd.’

Zending

Bij het buitengaan krijgen jullie als herinnering aan deze dag een kadoosje mee. Een doosje dat je
doet herinneren aan het geschenk dat God ons geeft. In het doosje kan je je antwoord stoppen, om
te bewaren en te koesteren, en af en toe nog eens opnieuw te bekijken.

Laten we dan zo op weg gaan, gesterkt door zijn boodschap, wetend dat God in ons gelooft. Dat Hij
met ons meegaat, vandaag, morgen en alle dagen van ons leven. Moge God ons daartoe zegen, God

die wij noemen Vader, Zoon en Heilige Geest. Amen.



