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Fakkeltocht 2011 Sint-Truiden 
“binnenstebuiten” 

(J1:  J2: ) 

Welkom 
J1:  Dag allemaal. 
 Wij, de plussers van Melveren 
J2: en jongeren uit Sint-Truiden 
J1: heten jullie van harte welkom 
J2:  Goede avond plussers, 
J1:  misdienaars, 
J2:  vormelingen, 
J1:  jongeren van overal. 
J2:  Goede avond, begeleiders. 
J1: Goede avond broeders en zusters van Tibériade 
J2:  Goede avond bisschop Patrick. 

 
J1:  Welkom in deze viering  

in de Minderbroederskerk van Sint-Truiden.  
 

  J2: Laten we dit samenzijn beginnen  
met een kruisteken:  
 
in de naam van de Vader,  
de Zoon en de Heilige Geest,  
Amen.  

 
J1:  Wij willen vanavond hier samen zijn   

en het even stil maken.  
Bij het begin van de advent 
staan we stil bij de idee 
dat God graag dicht bij ons wil zijn 
en ieder van ons persoonlijk wil ontmoeten. 
Die aanwezigheid van God 
kunnen we symbolisch uitdrukken 
in het licht van een kaars. 

  J2: Daarom steken we de eerste kaars  
van de adventskrans aan. 

Jongere steekt kaars aan! 
   Het licht van de kaars staat symbool 
   voor de aanwezigheid van God 

en onze verbondenheid met Hem. 
   Die verbondenheid 

mag tijdens de advent 
als een klein lichtje groeien. 
 

J1: Tijdens deze advent 
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 mogen we ook kijken naar de figuur van Maria. 
 Zij kon God heel dichtbij ervaren 
 bij de geboorte van haar zoon Jezus. 

Lied: Meisje uit Nazareth 
Meisje uit Nazareth 
door God apart gezet. 
Hij zond een engel 
vanaf zijn troon 
die haar de boodschap bracht: 
“Ik heb aan jou gedacht. 
Jij zult de moeder zijn 
van mijn Zoon.” 
 
Hij zei: 
“Ave Maria, ave Maria 
Ave Maria, Maria.” 
 
Toen zei Maria stil: 
“Ik wil als God het wil 
dat het gebeuren zal 
naar zijn woord.” 
Ging toen uit Nazareth 
naar nicht Elisabeth. 
Die had van God al het nieuws gehoord. 
 
Ze zei: 
“Ave Maria, ave Maria 
Ave Maria, Maria.” 

Maria 
jongeren gaan naar achteren, ieder met een kaars, 1 micro mee 

Goedeavond jongeren allemaal. 

Hier sta ik dan… 5 weken voor Kerstmis, 5 weken voor de geboorte van mijn zoon, mijn eerste kind. 
Ik moet zeggen, het is allemaal nogal vreemd gelopen… Dit is geen gewone zwangerschap. Het kwam 
behoorlijk onverwacht…  

Op een dag was ik thuis. Ik was rustig aan het bladeren door enkele tijdschriften met bruidskledij. 
Jozef, mijn vriend, had me ten huwelijk gevraagd en natuurlijk had ik ja gezegd. Ik wilde niets liever 
dan trouwen met de man die me graag zag en goed voor me zou zorgen. En ik had er intussen ook 
wel de leeftijd voor. Natuurlijk wilde ik er mooi uitzien op de dag dat ik voor altijd ja tegen hem zou 
zeggen en God om zijn zegen zou vragen over ons huwelijk. Ik was – en ben – heel gelovig en ik ben 
er hevig van overtuigd dat je in het huwelijk nooit met twee bent, maar altijd met drie. God gaat met 
ons mee op weg, ook in het huwelijk. 

Plots gebeurde er iets heel vreemd. Tussen al die mooie witte kleedjes uit de boekskes, zag ik in mijn 
ooghoek ineens een ander wit kleed. Ik keek op en daar stond iemand, een engel die me groette en 
zei: ‘De Heer is met U’. 
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Ik was helemaal van de kaart… Ik wist niet wat er gebeurde… Ik geloofde wel dat God altijd dicht bij 
me was, maar een engel die me zo kwam begroeten… Ik werd er echt bang van… 

De engel zei dat ik niet moest vrezen, want God was me goed gezind. Maar wat de engel daarna 
vertelde, maakte me pas echt bang… Hij zei dat ik zwanger zou worden en een zoon ter wereld zou 
brengen. Baf. Boem. Daarbij moest ik dat kind nog de naam Jezus geven en zou Hij zelfs Zoon van 
God genoemd worden. Ik wist niet meer waar ik het had, ik dacht dat ik gek aan het worden was… 
Dit was gewoon onmogelijk!  

Ik sprak mijn ongeloof uit tegen de engel en zei hem dat ik niet kon geloven dat zoiets waar was, dat 
zoiets echt kon gebeuren. Maar de engel zei: “Voor God is niets onmogelijk.” Ok, daar had ie 
misschien wel een punt… Maar toch… Hij wist me te overtuigen door mij het goede nieuws van mijn 
nicht Elisabeth te vertellen. Die wilde al zo lang een kind, maar het wilde niet lukken en nu was ze 
ook in blijde verwachting. 

Ik kon niet anders dan ja zeggen, dan dit alles met mij te laten te gebeuren… Ik zou wel zien waar het 
mij bracht… Dus antwoordde ik de engel: Als God het zo wil, laat met mij dan maar gebeuren wat je 
hebt gezegd. Zijn weg wil ik gaan. 

En nu sta ik hier vanavond… nog 5 weken en het is zover… Ik moet zeggen… de afgelopen maanden 
heb ik God wel heel dichtbij geweten, hier in mijn buik, in dit nieuwe leven dat alsmaar groter wordt. 
Maar misschien ben ik niet de enige die God al wel eens dichtbij ervaren heeft… Ik ben er zeker van 
dat er tussen jullie hier ook velen zijn die al wel eens de ervaring hadden dat God dicht bij hen was… 

Evocatie 
Franne gaat met micro van Maria naar achteren. 

Op het scherm verschijnt telkens de zin ‘God is dicht bij mij’. Daartussen verschijnt een beeld 
dat verwijst naar een ervaring van Gods’ nabijheid, waarop de jongeren één voor één van op 
verschillende plekken hierover iets zeggen en naar voren komen. Wanneer ze vooraan komen, 
steken ze een kaars aan en blijven met de brandende kaars op een rij staan tot tijdens het  
alleluia. De eerste neemt licht van de adventskrans, de volgenden geven licht door aan elkaar.  

Jongere: Ik ervaar God dicht bij mij wanneer ik met andere jongeren heel open kan spreken over mijn 
eigen leven. De openheid die deze jongeren mij laten ervaren, is een openheid die ook God heeft 
voor ons. 

Jongere: Ik zie Gods aanwezigheid in mensen die spontaan iets doen voor anderen en zo een stukje 
van zichzelf geven. 

Jongere: Toen mijn oma heel ziek was en in het ziekenhuis lag, vond ik het niet gemakkelijk om bij 
haar op bezoek te gaan en haar zo te zien achteruit gaan. Ik weet dat God toen dicht bij me was en 
me de moed gaf om telkens opnieuw een bezoekje te brengen. 

Jongere: Sinds september woon ik tijdens de week in Leuven om verder te studeren.  Het is een 
nieuwe stap in mijn leven, en ik ben God heel dankbaar dat ik onmiddellijk veel nieuwe vrienden 
mocht maken, waardoor ik me snel thuis voelde. 

Jongere: In een verzoeningsgesprek met een priester mag ik op een bijzondere manier ervaren dat 
God heel dichtbij is. Hij zegt op dat moment tegen mij: “Ik accepteer je zoals je bent en ik zie je graag 
zoals je bent.” Dit horen, voelen en ervaren, geeft een verlicht hart en nieuwe kracht. 
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Jongere: Toen mijn vader kanker had en zijn dood naderde, vond ik het belangrijk dat ik er voor hem 
was, dat ik ook die laatste zware momenten mee met hem kon dragen. Ik heb toen af en toe 
gebeden tot God, en ik weet dat Hij er toen was. Soms leek Hij heel ver weg, maar Hij was ons toen 
ook heel nabij. 

Jongere: Wanneer we tijdens een viering rechtstaan, elkaar de handen geven en samen hand in hand 
het Onze Vader bidden, dan ervaar ik dat God aanwezig is en dat zijn Geest midden onder ons is, om 
samen gemeenschap te vormen. 

Maria  
Wat een mooie verhalen allemaal… God die aanwezig is in andere mensen en in de ontmoeting met 
anderen…  Zo heb ik het zelf ook mogen ervaren… 

Na het bezoek van de engel ben ik onmiddellijk naar mijn nicht Elisabeth gegaan. Ik wilde met mijn 
eigen ogen zien dat ze een kind verwachtte en delen in haar vreugde. Ook zij was heel blij toen ze me 
zag, zo blij dat ze het kind voelde schoppen in haar buik. Ze prees me gelukkig, omdat ik was 
ingegaan op de roep van God en in zijn woord geloofde. 

Door dit alles werd ik overmand van vreugde, ik kon niet anders dan mijn vreugde en dankbaarheid 
naar God uitzingen. Zingen jullie mee om God te danken? Laten we samen rechtstaan en onze 
vreugde uitzingen! 

Lied: Alleluia 4x 
jongere neemt evangelieboek, andere  jongeren in halve cirkel met kaarsjes achter lezenaar 

Evangelie: Magnificat 
J1:   Maria zong haar dankbaarheid  

met bijzondere woorden uit. 
 Over de hele wereld  
worden ze nog elke dag herhaald,  
gesproken en gezongen.  
Luister maar… 

 
Jongere:  Uit het evangelie volgens Lucas 

‘Met heel mijn hart roem ik de Heer,  
met al mijn adem juich ik om God, mijn redder;  
want Hij heeft omgezien naar zijn dienares in haar geringheid.  
Voortaan prijzen alle generaties mij gelukkig,  
want grote dingen heeft de Machtige met mij gedaan.  
Heilig is zijn naam,  
barmhartig is Hij, iedere generatie weer,  
voor wie Hem eerbiedigen.  
Hij toont zijn macht en de kracht van zijn arm, 
hoogmoedigen brengt Hij in de war.  
Machthebbers haalt Hij van hun troon, 
eenvoudigen geeft Hij een hoge plaats.  
Hongerigen overlaadt Hij met het beste,  
rijken stuurt Hij weg met lege handen. 
Hij trekt zich het lot aan van Israël, zijn dienaar, 
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zoals hij aan onze voorouders heeft beloofd: 
hij herinnert zich zijn barmhartigheid 
jegens Abraham en zijn nageslacht, 
tot in eeuwigheid.’ 

Lied: Alleluia 
kaarsjes wegzetten, jongeren gaan zitten 

Duiding (jongere leidt in, broeder Bart spreekt) 
J2: Niet alleen Maria kan ons een mooie boodschap brengen, of de heilige Trudo, die we buiten al 
even mochten zien. Er is hier vanavond een broeder van de Tibériade. De gemeenschap van 
Tibériade is een jonge gemeenschap mannen en vrouwen die heel sterk in Gods’ aanwezigheid 
geloven en de vreugde ervan ervaren. Ook broeder Bart wil jullie vanavond een blijde boodschap 
brengen… 

Broeder Bart: 

- God komt naar ons toe, maar wij moeten ook stap naar God zetten en ja zeggen aan God, 
zoals Maria, God toelaten in ons diepste binnenste 

- hierbij ook band naar eigen leven en broeders van Tibériade 
- band met voorbede: Ja zeggen aan God, wil ook zeggen je zorgen aan Hem toevertrouwen, 

bij Hem aankloppen met wat er leeft in je hart, aan vreugde en aan verdriet… 

Voorbede met lied: Oh Lord hear my prayer 
J2:  God, we willen ja zeggen aan U 

en wat er leeft in ons hart 
aan U toevertrouwen. 
We willen U danken  
voor al het moois om ons heen 
en vragen om steun en om kracht 
voor al hetgene dat niet zo goed gaat. 

J1: Na elke voorbede 
kunnen we samen 
zingend tot God bidden 
met het lied: 
Oh Lord hear my prayer. 

na elke voorbede neemt de lezer opnieuw een kaarsje  
en plaatst het naast de lezenaar 

 
Jongere: God, 
  Ik wil U danken 
  voor de mensen 
  die anderen een luisterend oor bieden. 
  Ik wil U vragen, 
  help ook mij 
  om er te zijn voor anderen 
  in een vriendelijke blik 
  en een luisterend oor. 
  Laat ons bidden. 
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Oh Lord, hear my prayer, oh Lord hear my prayer. 
When I call, answer me. 
Oh Lord, hear my prayer, oh Lord hear my prayer. 
Come and listen to me. 
 
Jongere: God, 
  help ons te groeien 
  op de weg naar U. 
  Dat we U diep in ons mogen ervaren. 
  Help ons bloeien van binnenuit 
  naar buiten toe. 
  Laat ons bidden. 
 
Oh Lord, hear my prayer, oh Lord hear my prayer. 
When I call, answer me. 
Oh Lord, hear my prayer, oh Lord hear my prayer. 
Come and listen to me. 
 
Jongere: Voor de mensen die het moeilijk hebben 
  die gebukt gaan onder pijn en verdriet. 
  God, wij vragen U, 
  sta hen bij 
  en geef hen de kracht om door te gaan. 
  Laat ons bidden. 
 
Oh Lord, hear my prayer, oh Lord hear my prayer. 
When I call, answer me. 
Oh Lord, hear my prayer, oh Lord hear my prayer. 
Come and listen to me. 
 
Jongere: Heer, 

help ons 
om in al onze kleinheid 
groots te zijn 
om te beseffen 
dat in de kleine,  
onverwachte dingen van iedere dag 
een stukje van U zit. 
Laat ons bidden. 
 

Oh Lord, hear my prayer, oh Lord hear my prayer. 
When I call, answer me. 
Oh Lord, hear my prayer, oh Lord hear my prayer. 
Come and listen to me. 
 
Jongere: God, 
  Laat deze advent 
  de aanleiding zijn 
  tot meer gastvrijheid 
  en openheid voor elkaar. 
  Dat er altijd een open deur, 
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  een luisterend oor 
  voor iedereen mag zijn. 
  Laat ons bidden. 
 
Oh Lord, hear my prayer, oh Lord hear my prayer. 
When I call, answer me. 
Oh Lord, hear my prayer, oh Lord hear my prayer. 
Come and listen to me. 

Onze Vader 
J1: Laten we nu samen bidden 
 met de woorden 
 die Jezus ons heeft gegeven. 
J2: Laten we 
 als teken van verbondenheid 
 met God en met elkaar 
 rechtstaan 
 en elkaar de handen geven. 

 (Wanneer iedereen rechtstaat en elkaar de hand geeft, begint J2 hardop te bidden) 
A: Onze Vader, die in de hemelen zijt. 

Geheiligd zij uw Naam. 
Uw rijk kome. 
Uw wil geschiede op aarde als in de hemel. 
Geef ons heden ons dagelijks brood 
en vergeef ons onze schulden,  
gelijk ook wij vergeven aan onze schuldenaren, 
en leid ons niet in bekoring, 
maar verlos ons van het kwade. Amen. 

Zending en zegen door bisschop 
J1:   Wanneer we ja zeggen aan God  

en op hem vertrouwen,  
houdt dit ook een opdracht in  
voor ieder van ons.  
Wat die opdracht precies is  
en hoe we dat ook samen kunnen doen,  
zal bisschop Patrick ons nu vertellen. 

Bisschop Patrick: 

- ja zeggen aan God kan niet zomaar, het houdt ook een oproep in om ons ‘binnenstebuiten’ 
te keren, om de vreugde die we voelen ook naar buiten toe te dragen en naar buiten toe te 
durven zeggen ‘Ik draag God dicht bij mij en dat maakt me blij’ 

- hiervoor een hulpje: een button die je kan dragen 
- misschien niet eenvoudig, maar daarom is er ook deze tijd van het jaar: de advent, vier 

weken de tijd om je voor te bereiden, om stil te staan bij de boodschap ‘God wil graag dicht 
bij jou zijn’. Dus pin hem op, of leg hem op je nachtkastje of je bureau als een uitdaging en 
een oproep tijdens deze advent. Misschien brengt Kerstmis, de komst van Jezus, je wel de 
kracht en de vreugde om het uit te roepen: “Ik draag God dicht bij mij!” 

- vanavond zijn we met velen, samen staan we sterk, vanavond mogen/mochten we die 
boodschap al naar buiten dragen: onszelf binnenstebuiten keren en de vreugde om het 
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vertrouwen van God aan de wereld tonen, hier in Sint-Truiden en later ook bij jou in de 
buurt, bij je familie, waar je woont, op school… 

- Gods zegen… 

J1:  Laten we ten slotte nog samen zingen 
 en na (de brandende fakkel en) de bisschop rustig naar buiten gaan 

Slotlied: This little light 
This little light of mine, 
I’m gonna let it shine. 
This little light of mine, 
I’m gonna let it shine. 
This little light of mine, 
I’m gonna let it shine. 
Let it shine, let it shine, 
let it shine. 
 
On Monday He gave me the gift of love. 
On Tuesday peace came from above. 
On a Wednesday He told me to watch and pray. 
On a Thursday He told me the words to say. 
On Friday He told me to have more faith. 
On a Saturday He gave me a little more grace. 
On a Sunday He gave me a part divine 
to let my little light shine. 
 
This little light of mine, 
I’m gonna let it shine. 
This little light of mine, 
I’m gonna let it shine. 
This little light of mine, 
I’m gonna let it shine. 
Let it shine, let it shine, 
let it shine. 
 
The light that shines is a light of love, 
lights the darkness from above. 
It shines on me and it shines on you; 
shows you what the pow’r of love can do. 
I’m gonna let it shine both far and near, 
let it shine both bright and clear. 
Everywhere tha I will go, 
I’m gonna let them know. 
 
This little light of mine, 
I’m gonna let it shine. 
This little light of mine, 
I’m gonna let it shine. 
This little light of mine, 
I’m gonna let it shine. 
Let it shine, let is shine, 
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let it shine. 
Let it shine, let it shine, 
let it shine. 
 


